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Meat, Dairy, & Seafood 

La viande (Meat) 
l’aile de poulet (f.) 

l’agneau (m.) 

le bacon 

le blanc d’œuf 

le blanc de poulet 

le bœuf 

le canard 

la dinde 

l’escargot (m.) 

le foie 

chicken wing 

lamb 

bacon 

egg white 

chicken breast 

beef 

duck 

turkey 

snail 

liver 

 le hamburger 

le jambon 

le jaune d’œuf 

l’œuf (m.) 

le porc 

le poulet 

la saucisse 

le steak 

le veau 

la viande maigre 

hamburger 

ham 

egg yolk 

egg 

pork 

chicken 

sausage 

steak 

veal 

lean meat 

 

Les produits laitiers (Dairy) 
le beurre 

la crème chantilly 

le fromage 

le fromage râpé 

la glace 

butter 

whipped cream 

cheese 

grated cheese 

ice cream 

 le lait 

le lait écémé 

le lait entier 

la margarine 

le yaourt 

milk 

skim milk 

whole milk 

margarine 

yogurt 

 

Les fruits de mer (Seafood) 
le crabe 

la crevette 

le filet 

le homard 

l’huître (f.) 

crab 

shrimp 

fillet 

lobster 

oyster 

 la palourde 

le poisson 

la sardine 

le saumon 

le thon 

clam 

fish 

sardine 

salmon 

tuna 

 


